Projekt

z dnia 4 lutego 2026 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY MIASTA TARNOBRZEGA

w sprawie wprowadzenia programu oslonowego zapewniajacego uslugi wsparcia seniorom w wieku
60 lat i wiecej z terenu Miasta Tarnobrzega na lata 2026 — 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2025 r. poz. 1153 11436), art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 i1 1302) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ program ostonowy zapewniajacy uslugi wsparcia seniorom w wieku 60 lat i wiecej
z terenu Miasta Tarnobrzega w ramach opieki na odlegtos¢ na lata 2026-2029, stanowigcy zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Program ostonowy, o ktorym mowa w § 1, skierowany jest do osob starszych w wieku 60 lat i wigcej
z terenu miasta Tarnobrzega, ktére maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzgcych samodzielne gospodarstwa domowe Iub mieszkajgcych z osobami bliskimi, ktore nie sa
w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

§ 3. Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu.

§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Tarnobrzega oraz Dyrektorowi Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Norbert Mastalerz
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Zakacznik do uchwaty nr
Rady Miasta Tarnobrzega

Program oslonowy
zapewniajacy uslugi wsparcia

semiorom w wieku 60 lat i wiecej

z terenu Miasta Tarnobrzega

TARNOBRZEG

Tarnobrzeg, luty 2026 r.
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Wstep

Niniejszy Program ostonowy (dalej: ,,Program”) okresla zasady organizacji i realizacji
wsparcia dla senioréw w wieku 60 lat 1 wigcej z terenu Miasta Tarnobrzega w zakresie
zapewnienia dost¢pu do opieki na odlegtos¢, realizowanej z wykorzystaniem opasek lub innych

urzadzen bezpieczenstwa.

Program obejmuje wylacznie dzialania polegajace na zapewnieniu seniorom dostepu do
ushugi opieki na odlegtos¢, realizowanej z wykorzystaniem opasek lub innych urzadzen
bezpieczenstwa oraz obstugiwanej przez calodobowy system monitoringu, majacej na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz zwigkszenie mozliwosci samodzielnego funkcjonowania osob

starszych w miejscu zamieszkania.

Program obowigzuje w latach 2026-2029. Realizacja wsparcia w danym roku
kalendarzowym uzalezniona jest od posiadanych $rodkow finansowych oraz mozliwosci

organizacyjnych Miasta Tarnobrzega.
Podstawa prawna Programu

Podstawg prawng wprowadzenia Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12
marca 2004 r., o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214), zgodnie z ktorym do zadan
wlasnych gminy nalezy podejmowanie dziatan ostonowych wynikajacych z rozeznanych

potrzeb spotecznych.

Ocena sytuacji warunkujaca realizacje¢ Programu

W Tarnobrzegu zamieszkuje 13 671 osob w wieku powyzej 60 lat, w tym 8 177 kobiet
15 494 mezczyzn, co stanowi 31,85% ogoéhu mieszkancéw (wedtug stanu na dzien 31 grudnia
2025 r. miasto liczyto 42 916 mieszkancoéw). W 2025 roku Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Tarnobrzegu realizowal wsparcie wspomagajace opieki nad osobami starszymi
z wykorzystaniem opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa, co przyczynito si¢ do poprawy
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania oséb starszych w miejscu

zamieszkania. Wsparciem objeto tacznie 129 osob.
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Podmiot realizujacy Program

Koordynatorem i realizatorem Programu jest Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie
w Tarnobrzegu. Usluga opieki na odlegtos¢, obejmujaca obstuge systemu oraz catlodobowy
monitoring, $wiadczona jest przez wykonawce wyltonionego zgodnie z obowigzujacymi

przepisami prawa.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

Adresatami Programu sa seniorzy w wieku 60 lat i wigcej, ktoérzy maja trudnosci
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im

wystarczajacego wsparcia.

Rekrutacja i kwalifikacja os6b do objgcia wsparciem prowadzona jest przez Realizatora

zgodnie z przyjetymi kryteriami oraz regulaminami realizacji ustug.
Zakres wsparcia obejmuje w szczegolnosci:

e zakup lub dzierzawe opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa,
e zapewnienie calodobowej obstugi systemu monitoringu,
e finansowanie kosztéw uzytkowania urzadzen, w tym urzadzen zakupionych w latach

poprzednich.

Do zadan Miasta zwigzanych z realizacja Programu nalezy w szczegdlno$ci: organizacja,
koordynacja 1 realizacja wsparcia, biezacy monitoring, prowadzenie dokumentacji oraz

sprawozdawczosc.

Cel Programu

Celem Programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz zwigkszenie mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania osob starszych w miejscu zamieszkania poprzez zapewnienie
dostepu do opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa oraz ustug opieki na odlegtosc.

Realizacja uslugi wsparcia poprzez §wiadczenie opieki na odleglo$¢ na rzecz osob w
wieku 60 lat 1 wigcej poprzez:

» zakup oraz finansowanie kosztéw uzytkowania tzw. opasek lub innych urzadzen

bezpieczenstwa.
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Program ma na celu wsparcie w §wiadczeniu ustug w zakresie zapewnienia dostepu do
opieki na odleglo$¢, na rzecz seniordw, przez finansowanie zakupu oraz pokrycie kosztow
uzytkowania tzw. opasek 1 innych urzadzen bezpieczenstwa.

Realizacja Programu ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow
w wieku 60 lat i wiecej, ktorzy majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki
w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.

Rozwigzanie to pozwala osobom starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez stuzby ratunkowe
o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

Opis ushugi:

W ramach Programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej zostanie zapewniony dost¢p do
tzw. opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wyposazonych w nastepujace funkcje m.in.:

e przycisk bezpieczenstwa — sygnal SOS,

e detektor upadku,

e czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

e lokalizator GPS,

e funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
¢ funkcje monitorujgce podstawowe czynnos$ci zyciowe (puls 1 saturacja).

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa beda potaczone z ustuga operatora pomocy
— w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wecisnigcie guzika alarmowego,
znajdujacego si¢ na urzadzeniu, umozliwi potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji
centralg. Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz
dopasowania dla os6b w wieku 60 lat i wigcej beda jak najprostsze w obstudze.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielegniarka) podejmuje decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od
sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadéw, opiekundéw), poprosi¢ o interwencje pracownika
osrodka pomocy spotecznej/centrum ushug spolecznych (np. pracownika socjalnego czy

opiekunke srodowiskowa) lub wezwacé stuzby ratunkowe.
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Finansowanie Programu

1. Program finansowany jest ze srodkoOw wtasnych Miasta Tarnobrzega, a takze z dotacji
celowej z budzetu panstwa.

2. Miasto Tarnobrzeg moze otrzymaé dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych
W programie po przyjeciu programu ostonowego lub uzupelnienie juz przyjetego
programu ostonowego o dzialania obejmujace zakres podmiotowy i przedmiotowy
programu, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r., 0 pomocy

spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214).

Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych beneficjentéw Programu jest Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie w Tarnobrzegu. Dane osobowe przetwarzane sa wylacznie w celu realizacji
Programu, zgodnie z obowiazujacymi przepisami prawa, w tym przepisami RODO. Dane moga
by¢ przekazywane wykonawcy §wiadczacemu ustuge opieki na odlegtos¢ wytacznie w zakresie

niezbednym do realizacji tej ustugi.

Monitoring Programu

Realizator prowadzi biezacy monitoring realizacji wsparcia, w szczegolnosci w zakresie

prawidlowe;j realizacji ustug, uzytkowania urzadzen, dostgpnosci wsparcia oraz rozliczen.
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Uzasadnienie

Program ostonowy zapewniajacy ushugi wsparcia seniorom w wieku 60 lat i wigcej zterenu Miasta
Tarnobrzega w ramach opieki na odlegtos¢ na lata 2026-2029 jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja
zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem polityki spotecznej Miasta Tarnobrzega w zakresie
wsparcia dziatan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Przedstawiony
program ostonowy obejmuje realizacj¢ wsparcia, ktérego celem bedzie poprawa bezpieczenstwa oraz
mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez zwigkszanie dostepu
do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Program ma na celu wsparcie w zakresie zapewnienia dostgpu do opieki na odleglos$é, na rzecz seniordéw,
przez finansowanie zakupu oraz pokrycie kosztow uzytkowania tzw. opasek i innych urzadzen bezpieczenstwa.

Udziat w w/w programie jest bezplatny dla uczestnikow.

Wobec powyzszego podjecie przedmiotowej uchwaly jest zasadne.
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