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W odpowiedzi na pismo z dnia 06.03.2025r. w sprawie ,Bezpieczenstwa
matoletnich na terenie placéwek o$wiatowych funkcjonujgcych w Tarnobrzegu”
informujemy, ze Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Mikotaja Kopernika w Tarnobrzegu miesci
sig przy ul. Jachowicza 13 i jest wolne od barier architektonicznych, dostepne réwniez
dla os0b z niepelnosprawnosciami. Wejscie gtéwne do budynku Liceum znajduje sie
z przodu budynku od ul.Ko$ciuszki i posiada pochylnie z barierkg umozliwiajgca m.in.
wjazd na woézku inwalidzkim. Na kazdym pietrze znajduje sie toaleta dla oséb
niepetnosprawnych, odpowiednio oznaczona, z ktérej moze skorzysta¢ osoba na wézku
inwalidzkim. W budynku, na korytarzach gtéwnych znajduje sie winda. Zainstalowano
dzwigkowo - wizualny system powiadamiania alarmowego. Na parkingu przed
budynkiem w poblizu wejscia gtéwnego znajduje sie¢ wyznaczone miejsce parkingowe
dla os6b niepetnosprawnych. Dojazd z miejsca parkingowego do wejscia gtéwnego
przebiega najkrotsza mozliwg droga.

Osoby, ktorych nie dotyczy problem niepetnosprawnosci ruchowej Korzystajg
rowniez z parkingu i wejScia do budynku od strony ulicy Jachowicza (wejicie po
schodach).

W szkole funkcjonuje monitoring wizyjny. Zakaz wchodzenia osobom postron-
nym, state dyzury nauczycieli i pracownikéw obstugi.

W szkole powotany zostal Zespét ds. pomocy psychologiczno - pedagogicznej w skta-
dzie: pedagog szkolny, psycholog oraz pedagog specjalny. Zesp6t na biezgco wspétpra-
cuje z wychowawcami klas.

W roku szkolnym 2024/2025 podjete zostaly nastepujace dziatania dotyczace
bezpieczenstwa i wspierania uczniéw:

1. Wszystkie klasy zostatly przeszkolone w zakresie pierwszej pomocy i PPOZ.

2. Szkota przypomina, wykorzystuje i aktualizuje procedury interwencyjne.

3. Nawigzanie statej wspoélpracy z Poradnig Psychologiczno Pedagogiczng w Tarno-
brzegu obejmujgca konsultacje, uczestniczenie w spotkaniach szkoleniowych
I warsztatowych, wymiana informacji, wzajemne wsparcie celem poprawy funkcjo-

nowania uczniow.
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Rozpoznawanie we wspétpracy z nauczycielami, rodzicami, probleméw uczniéw.

Prowadzenie dziatarn mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach krvzysowyvch.

Udzielanie pomocy i wsparcia uczniom i rodzicom w kryzysie, poradnictwo, wska-
zywanie specjalistycznych instytucji zewnetrznych do ktérych mozna zwracaé sie
Z pomoca.

Opracowano program ,Budowanie odpornosci psychicznej uczniéw Liceum Ogélno-
ksztalcacego im. M. Kopernika”. Celem programu jest wzmocnienie odpornosci psy-
chicznej uczniéw poprzez dostarczenie im narzedzi i umiejetnosci pozwalajacych ra-
dzi¢ sobie w sytuacjach stresowych oraz budowaé réwnowage psychiczna, psycho-
edukacje rodzicow w obszarze zdrowia psychicznego mtodziezy, wzmacnianie kom-
petencji nauczycieli w obszarze wspierania zdrowia psychicznego uczniéw. Nauczy-
ciele otrzymali materiaty zaje¢ warsztatowych do przeprowadzenia na lekcjach wycho-

wawczych.
W oparciu o wdrozone Standardy Ochrony Matoletnich, wszyscy nauczyciele i pra-

cownicy niepedagogiczni szkoly zatrudnieni w placéwce realizujg zadania zwigzane
z dziatalnoScig na rzecz ochrony matoletnich przed krzywdzeniem.

Wspotpraca z Sanepidem dotyczaca realizacji programéw profilaktycznych: ARS,
Podstgpne WZW, Uzaleznienia, wptyw palenia papieroséw i e-papieroséw na zdro-
wie, Czym si¢ nawadniac - szkodliwo$¢ napojow energetycznych.

Wspoétpraca z zawodowymi kuratorami sadowymi sprawujgcymi opieke nad

uczniami szkoty badz ich rodzicami w celu pozyskania niezbednych informacji i wy-
pracowania metod wsparcia.

Stata wspoltpraca z MOPR i policjg oraz udziat w posiedzeniach zespoléw Interdy-

scyplinarnych ds. przeciwdziatania przemocy domowej, podejmowanie stosownych
dziatan w przypadku podejrzenia, ze uczen jest ofiarg przemocy, stosowanie proce-
dury Niebieskiej Karty.

Prowadzenie poradnictwa, w szczegélnoSci poprzez dzialania edukacyjne stuzgce

wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania
przemocy, metod i kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocs do-
mowa.

Realizacja innych dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien: spektakle profilaktycz-
ne, prelekcje: ,,Horyzont zdarzen albo basn o substancjach”, Teatr Edukacji ,,My dzieci z

dworca Z00”.
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13. Opracowanie ulotek informacyjnych dla rodzicéw dotyczacych odpornoéci psychicz-

nej.

14. Zakwalifikowanie sig i rozpoczecie programu SOS we wspélpracy z Instytutem Psy-

chiatrii i Neurologii w Warszawie.

15. Szkota przystapita do ogdlnopolskiego programu Szkota z Klasg przygotowanego

przez Fundacje Szkota z Klasg. Przez caly rok szkolny pracujemy nad wspieraniem
i budowaniem odpornosci psychicznej uczniéw. W ramach programu przeprowa-
dzono ankiety, ktére wskazaty obszary wymagajace naszej szczegdlnej uwagi. Pro-
wadzimy dziatania z zakresu zdrowia psychicznego i budowanie kompetencji spo-
teczno-emocjonalnych uczniéw (warsztaty, lekcje wychowawcze, kampanie psycho-

edukacyjne).

16. Dyrektor szkoty zobowigzal wszystkich nauczycieli do zapoznania sie z opublikowa-

nymi w grudniu 2024r. przez MEN , Standardami dotyczacymi kontaktu z osobami
w kryzysie samobdjczym, po prébie samobdjczej i w zalobie”.

17. Pedagogizacja Rady pedagogicznej. Przeprowadzono szkolenie wszystkich nauczy-

cieli przez pracownikéw z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej dotyczgce kontak-

tu z osobami w kryzysie samobojczym, po prébie samobéjczej i w zalobie.

18. Szkolenie nauczycieli ,,Rola nauczycieli w zapobieganiu zachowaniom samobdiczym

wsréd dzieci i miodziezy.” Szkolenie miato na celu zapoznanie nauczycieli ze stan-

dardami postgpowania dotyczacymi wspierania uczniéw w kryzysie samobdjczym,
po probie samobdjczej oraz w obliczu $mierci samobdjczej w spotecznoéci szkolne;.
Podczas szkolenia uczestnicy dowiedzieli sig, jakie symptomy mogg wskazywaé na
obecnos¢ kryzysow samobéjczych u dzieci i mlodziezy, jakie dziatania interwencyjne
mozna realizowa¢ w odpowiedzi na podejrzenie kryzyséw samobdjczych u mtodych
0s0b oraz jakie dzialania postwencyjne s3a niezbedne w sytuacji prob samobéjczych

lub samobéjstw uczniéw.

19. Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie mozliwosci i form udzielania po-

mocy osobom doznajgcym przemocy, przemocy domowej, rowiesniczej, cyberprze-

mocy .

20.Udzielanie uczniom i ich rodzicom porad i wskazéwek dotyczacych pokonywania

trudnosci , kryzysow.
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