Informacja na temat bezpieczenstwa uczniow

Szkoly Podstawowej nr 3 im. A. Freyera w Tarnobrzegu

Podejmowane corocznie,

systematycznie dzialania w zwigzku z mozliwymi

zagrozeniami dla ucznidow w ujeciu holistycznym przedstawione sg w Programie
wychowawczo-profilaktycznym szkoty. Poprzedzaja go rzetelne badania kierowane do
uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Dziatania na temat bezpieczenstwa wpisujg si¢ w wieloletnig
prace szkoly w zakresie zdrowia, potwierdzong Krajowym Certyfikatem ,,Szkota Promujace
Zdrowie”. Dodatkowo szkota osiggngta 1 miejsce w Wspodtzawodnictwie Sportowym Szkot
w wojewodztwie podkarpackim co przektada si¢ jedynie na incydentalnos$ci pojawiajacych si¢
ponizej zagrozen. W szkole opracowano stosowne procedury w celu ustandaryzowania dziatan
pracownikow w szczegdlnych sytuacjach.

Pojawiajace si¢ zagrozenia na
okolo 600 uczniow

Podejmowane dzialania przeciw pojawiajacym si¢
zagrozeniom

e Agresywne zachowania
uczniow/niekontrolowane
wybuchy gniewu

-prowadzone indywidualne rozmowy z psychologiem i
pedagogiem szkolny;

- zaj¢cia profilaktyczne w klasach w ramach pomocy
psychologiczno- pedagogicznej;

- udziat w warsztatach profilaktycznych , Agresja i przemoc”
, »Mtodzi-gniewni!”, prowadzonych przez Akademig
Pozytywnej Profilaktyki i Terapii Uzaleznien z Krakowa;

- mediacje réwiesnicze w ramach dzialajacego w szkole
,,Klubu Mediatora”;

- udziat nauczycieli oraz specjalistow w szkoleniach
dotyczacych tematyki trudnych zachowan uczniow
(Tarnobrzeska Szkota Cwiczen);

- zapoznanie catej spotecznosci szkolnej ze standardami
ochrony matoletnich;

- spotkania z rodzicami;

- spotkania z funkcjonariuszami policji;

- kontrakty sporzadzane z uczniem oraz rodzicem;

- udziatl w programie ogdlnopolskim CEO —,,Wychowanie To
Podstawa”.

e Korzystanie przez uczniow z
substancji psychoaktywnych

- wspolpraca z SANEPID -em w zakresie prowadzenia akcji
profilaktycznych, realizacji programéw o tematyce zdrowotne;j;
—,,Zawsze razem”, ,, Trzymaj Formg”;

- udzial uczniéw w warsztatach profilaktycznych ,,Wyluzuj
TO!” organizowanych we wspolpracy z Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych;

- zawieranie stosownych do sytuacji kontraktow w odniesieniu
do ucznia- rodzica- szkoty;

- udziat w projekcie badawczym Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom Fundacji Diagmatic;

- przeprowadzenie ankiety na temat §wiadomosci spozywania
uzywek i ich wplywu na zdrowie;

- udzielanie pomocy pp;

- wsparcie higienistki szkolnej;

- organizacja Miejskiego Przegladu Profilaktycznego pod
hastem ”Wybieram marzenia, a nie uzaleznienia”.




Drobne
kradzieze/wymuszanie
pieniedzy

- wdrazanie stosownej procedury;

- podjecie czynno$ci wyjasniajacych;

- zawiadomienie policji lub Sadu Rodzinnego;

- rozmowy z funkcjonariuszami policji;

- rozmowa Dyrektora szkota z uczniem oraz rodzicem.

Nieche¢ do chodzenia do

- wglad w sytuacje rodzinng ucznia;

szkoty/ wagary - wspolpraca z sagdem rodzinnym, MOPREM, policja;
- wspotpraca z Poradnig PPP , ukierunkowanie rodzicow na
pozyskiwanie pomocy ze strony specjalistow;
- wsparcie ucznia psychologiczno-pedagogiczne.
Cyberprzemoc - wdrazanie stosownych procedur;

- wzmocnienie dziatan profilaktycznych na zajeciach
informatyki, edukacji informatycznej, zajeciach z
wychowawcg oraz w ramach pomocy pp;

- poruszanie tematyki cyberprzemocy na spotkaniach
wywiadowczych oraz grupowych i indywidualnych z
pedagogiem i psychologiem szkolnym.

Zagrozenie atakiem
terrorystycznym

- probna ewakuacja;
- wsparcie psychologiczne dla uczniow I etapu edukacyjnego.

Hejt przyjmujacy forme
dokuczania, o$mieszania,
popychania.

- rozmowy od klasy | na temat ksztattowania wrazliwosci
spolecznej oraz postawy szacunku i empatii w stosunku do
innych;

- systematyczne wizyty klas w domu pomocy spotecznej,
organizowanej przez pedagoga szkolnego;

- zajgcia z uczniami nt empatii i szacunku do innych
prowadzone przez pedagoga szkolnego i psychologa
szkolnego, budowanie empatii oraz zaj¢¢ w ramach
Tarnobrzeskiej Szkoty Cwiczef;

- pogadanki z policja ntem na temat konsekwencji
niewlasciwych zachowan;

- wdrozenie opracowanej przez psychologa szkolnego oraz
nauczyciela wspomagajacego innowacji dotyczacej
przeciwdziatania hejtu ,,STOP przemocy”.

Niewlasciwe zachowanie
UCzZnidOw w czasie przerw

- wzmocnienie ilosci dyzurujacych nauczycieli na korytarzach
i patio szkolnym;

- objecie monitoringiem miejsc przebywania uczniow W czasie
przerw;

- wdrazanie innowacyjnych rozwigzan, majacych na celu
wlasciwa organizacje czasu wolnego uczniéw — ,,Aktywna
przerwa”, podtogowe gry dla uczniow klas mtodszych;

- realizacja programu ,,Maty Mistrz”.

Samookaleczenia,
zachowania depresyjne i
mysli rezygnacyjne

- kontakt telefoniczny z rodzicami z prosbg o rozmowe
indywidualna;

- oswiadczenie dla rodzica, ze zostal poinformowany o ztym
stanie psychicznym dziecka z obowigzkiem zgloszenia si¢ do
specjalisty psychiatry w celu wsparcia dziecka;

- rozmowy indywidualne psychologa z dzieckiem.

Ataki paniki na podtozu
lekowym.

- kontakt telefoniczny z rodzicem z informacja o zaistniatej
sytuacji;

- wsparcie emocjonalne ucznia przez psychologa szkolnego w
tym informowanie jak radzi¢ sobie w sytuacji ataku paniki;

- wsparcie higienistki szkolnej;




- nauka uczniow udzielania pierwszej pomocy w ramach
programu ,,Ratujemy i uczymy ratowac”.

Brak samoakceptaciji,
izolacja

- wsparcie emocjonalne psychologa szkolnego, zajgcia
indywidualne oraz grupowe takze w ramach Tarnobrzeskie;
Szkoty Cwiczen.

Zaburzenia odzywiania.

- przeprowadzenie ankiet wsrod uczniéw;

- wsparcie higienistka szkolnej;

- zajecia dotyczace zdrowego odzywiania prowadzone przez
higienistke szkolna,

- ,,I'rzymaj Forme” program o zbilansowanym odzywianiu i
aktywnosci.

Tarnobrzeg, 19 marca 2025 r.




