Posiedzenie Rady Miasta 13.02.2025 r.
Polityka Miasta wobec 0séb niepelnosprawnych

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Zaklad Pielegnacyjno — Opiekunczy
(SP ZOZ ZPO) w Tarnobrzegu przy ul. Dekutowskiego 20

Zakres dzialalnosci

Celem Zakladu Pielegnacyjno-Opiekunczego jest udzielanie calodobowych $wiadczen
zdrowotnych w warunkach stacjonarnych osobom przewlekle chorym, niepetlnosprawnym,
ktorzy nie wymagajg hospitalizacji, ale ze wzglgdu na stan zdrowia oraz brak mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w srodowisku domowym wymagaja calodobowej i stalej opieki
lekarskiej oraz pielegniarskie;.

Kwalifikacja i pobyt

Do Zaktadu przyjmowane sg osoby przewlekle chore, niepetnosprawne i niesamodzielne, ktére
w ocenie ,,skalg Barthel”! mierzaca stopien samoobshugi i samodzielnosci pacjenta — otrzymaty
nie wiecej niz 40 punktéw. Pacjent moze by¢ wypisany z placowki na wlasne zyczenie lub za
zgoda pacjenta na zyczenie rodziny. Aby zakwalifikowaé si¢ do Zakladu, konieczne jest
posiadanie skierowania od lekarza rodzinnego lub lekarza prowadzacego ze szpitala, wywiad
pielegniarski oraz zgoda pacjenta. Do Zakladu nie moga by¢ przyjmowane osoby, jezeli
podstawowym wskazaniem do objecia ich opieka jest choroba nowotworowa, choroba psychiczna
lub uzaleznienie oraz trudna sytuacja socjalno — bytowa pacjenta i/lub jego opiekunéw.

Nalezy pamictaé, ze Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy to nie to samo co dom pomocy spoteczne;
(DPS). Pacjenci, mimo iz przebywaja w placéwce czgsto miesigcami, nie sg w niej zakwaterowani
bezterminowo - jest to zawsze pobyt czasowy. W 2024 r. zostalo wypisanych do domu
4 pacjentéw, natomiast w 2023 r. 5 pacjentow, w 2022 r. 1 osoba.

Odptlatno$é

Swiadczenia medyczne udzielane w Zaktadzie sa finansowane z budzetu Narodowego Funduszu
Zdrowia. Swiadczenia te obejmuja: opieke lekarska, pielegniarek, opiekunéw, fizjoterapeutow,
podstawowe badania, leki, wyroby chlonne i medyczne. Pacjent natomiast pokrywa koszty
wyzywienia i zakwaterowania w wysoko$ci 70% swojego dochodu.

Sytuacja finansowa

Zaktad pokrywa z uzyskiwanych przychodéw koszty swojej dziatalnosei, ktére regulowane sa na
biezaco. Zakltad nie posiada zaleglosci wobec ZUS tj. sktadek pracowniczych oraz wobec Urzedu
Skarbowego tj. zaliczek na podatek dochodowy pracownikéw. Nie posiada réwniez zaciagnietych
kredytow bankowych. Sytuacja finansowa zakladu jest stabilna.

W marcu 2024 r. zostala podpisana umowa (kontrakt) z Narodowym Funduszem Zdrowia na
udzielanie §wiadczen zdrowotnych w zakladzie i w pielggniarskiej opiece domowej obejmujaca
okres od 01.04.2024 r. do 31.03.2034 r. tj. 10 lat.

Zatrudnienie

Stan zatrudnienia w Zakladzie Pielggnacyjno-Opiekuniczym na dzien 31.12.2024 r. wynosit 82
osoby w tym 19 oséb zatrudnionych na podstawie umow cywilnoprawnych (w zaleznosci od
potrzeb). Zatrudniony personel posiada wymagane kwalifikacje zgodne z obowigzujacymi
regulacjami wynikajgcymi z rozporzadzenia w tym zakresie.

! Skala Barthel to migdzynarodowa skala stosowana w ocenie sprawnosci chorego i jego zapotrzebowania na opieke w tym
opisuje sig m.in. takie czynnosci jak poruszanie sie, spozywanie positkdw, ubieranie, utrzymywanie higieny osobistej oraz kontroli
potrzeb fizjologicznych. Skala Barthel pomaga okresli¢ i opisac jakie czynnosci chory moze wykonywaé sam i w jakim zakresie
potrzebuje pomocy.



Remonty i zakupy
Zwazywszy na wiek budynku i zuzycie techniczne niezbednym jest dokonywanie sukcesywnych

remontéw pomieszczen zakladu i instalacji celem zapewnienia prawidiowych warunkow
lokalowych i sprzetowych osobom obtoznie i przewlekle chorym potrzebujagcym diugofalowe;
pielegnacji, opieki i wsparcia. Na biezaco dokonywane sg niezb¢dne zakupy w celu zaspokojenia
podstawowych potrzeb pacjentow oraz personelu. Zakupiono tablice magnetyczna dla pacjentow,
kosiarke spalinowg oraz drobny sprzet niezbgdny przy pracach gospodarczych, ktérego placéwka
nie posiadata lub uleg} zniszczeniu m.in.: wiertarko-wkretarke, dmuchawe do lisci, zestaw kluczy
naprawczych, drabine przegubowg oraz uzupetniono naczynia kuchenne. Zwazywszy na zuzycie
i zniszczenie zakupiono réwniez 50 szt. barierek do 16zek pacjentéw, 2 wozki serwisowe dla
salowych, 8 siedzisk do podnoénika dla pacjentéw, 7 materacy przeciwodlezynowych i 2 naktadki
redukujace ucisk, 2 rotory do ¢wiczef koficzyn dolnych, ssak elektryczny. Na potrzeby kuchni
zakupiono niezbedng zmywarko-wyparzarke z uwagi na awarie spowodowang wieloletnim
uzytkowaniem. Zamontowano kolejne 3 klimatyzatory, jeden o wigkszej mocy na Swietlicy
pacjentéw oraz dwa o mniejszej mocy zamontowano w kuchni i administracji, zamontowano
energooszczedne oswietlenie zewnetrzne terenu zaktadu (z czujnikami ruchu).

W Zakladzie wymieniono o$wietlenie na energooszczedne. Zostaly wymienione zawory
i termostaty grzejnikowe. Zaadoptowano i dostosowano pomieszczenie na SErwerownie.
Przeprowadzono remont poszycia czesci dachu nad windg oraz nad maszynownig i remont
pomieszczenia maszynowni windy.

Powyzsze koszty zostaty poniesione ze $rodkow wlasnych oraz z darowizn od lokalnych
przedsigbiorcéw i 0s6b prywatnych w tym darowizny rzeczowe.

Niezbedne naprawy: dach i instalacja cieplej wody:

Dach: W styczniu 2024r. w okresie odwilzy doszto do bardzo duzego zalania korytarza budynku
poprzez nieszczelny dach na faczniku starego budynku z nowym. Dach w miejscu przecieku zostat
doraznie naprawiony, niemniej jednak wg oceny dekarza, ktéry dokonat naprawy dach wymaga
niezbednego kompleksowego remontu, a nawet wymiany catego pokrycia dachowego z uwagi na
to iz, istniejace pokrycie z papy jest bardzo zniszczone i popgkane a izolacja cieplna/termiczna
stracita swoje whasciwosci. Wg kosztorysu kompleksowy remont dachu to koszt ok 320 tys. zt.

Instalacia cieptej wody uzytkowej: Z uwagi na wieloletnie problemy wynikajgce z dtugiego czasu
oczekiwania na ciepta wode po otwarciu kranu w odlegtych od kottowni czgsciach budynku,
niezbedna jest modernizacja instalacji cieptej wody uzytkowej, ktdry zapewni pacjentom staly
dostep do cieplej wody bez potrzeby oczekiwania.

Wydarzenia dla pacjentéw

W Zakladzie odbywaja si¢ cykliczne wydarzenia okoliczno$ciowe oraz edukacyjne tj. coroczne
rodzinne uroczystosci §wigteczne, koncerty muzyczne, wystgpy, spotkania, warsztaty, konkursy,
zabawy, inscenizacje stowno-muzyczne, kiermasze i wiele innych. Wiele z tych uroczystosci nie
odbyloby si¢ bez zaangazowania tarnobrzeskich szko6t. Szczegélne podziekowania naleza si¢
nauczycielom, uczniom Szkét Podstawowych nr 7,4,3 1 10, Zespotowi Szkét nr 1 Prymasowee,
Zespotowi Szkét nr 3, Zespolowi Szkot Gornik, LO im Mikotaja Kopernika oraz Spoteczne;j
Szkole Muzycznej I stopnia i Przedszkolakom z Katolickiego Przedszkola im Sw. Jozefa za
zaangazowanie, pamigé i poswigcony czas.




